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TEMPO LIBERO @ ¢

San Pellegrino Terme
Dieci ore di sport e solidarieta

S ono 40 le discipline sportive tutte da vivere
nella «10 ore di sport e solidarieta» di San
Pellegrino Terme, domenica dalle 9 alle 19.Siva
dai piu tradizionali giochi di squadra alle ultime
tendenze del wellness, tutte supervisionate da
istruttori qualificati. Non servono arbitri perché
non c'e agonismo, ma solo divertimento.

A Osio Sopra, Curno e Arcene
Appuntamenti con Biblofestival

er il Biblofestival, stasera, a Osio Sopra, alle 20,

laboratorio in piazza Garibaldi e, alle 21.30, in
piazzetta Colombera, teatro con «All'InCirco
varieta». Domani a Curno, alle 15, laboratorio
aperto a tutti i bimbi dal titolo «Giochi antichi». Ad
Arcene, alle 21.30, in piazza della Civilta contadina
i pupazzi animati di «<Nino cerca un amico».

Pandemonium
Studentiin scena al Tnt e a Loreto

| n scena gli studenti di Pandemonium. Stasera,
alle 20.30, al Tnt di Treviglio, i ragazzi dell'istituto
di agraria «Cantoni» si esibiranno in «Strani
amori». Gli alunni del liceo linguistico «Falcone»
saranno impegnati al Teatro di Loreto, in citta,
domani, in «Per questo mi chiamo Giovannix» e,
domenica, in «La strana coppia shakespearianax.

Sentieri d'autore

QUEI BAGLIORI
DALLA BOCCA
DEL
GRASSELLO

a Valle Imagna € un
L grande abbraccio. Lo
si puo ricevere
risalendola, osservando la
sua invitante testata,
oppure lo si puo donare,
percorrendone i crinali,
con la sensazione che ci sia
sempre, per il viandante,
qualcosa ad attenderlo.
Domus d’eccellenza e
Arnosto (1060 m), borgo
gioiello e narrazione della
preziosa edilizia rurale
storica, da dove ci
incamminiamo, risalendo
diretti nell'arteria centrale
che discende dalla bocca
del Grassello (1390 m). Un
«collo di bottiglia» che
porta lo sguardo
all'esplosione della luce
che va a diffondersi
unendosi a quella che
bacia I'intera valle. In
localita Piazza siamo su

Il percorso
Da Arnosto
seguire

la strada
(segnavia 579)
fino a Piazza.
Da qui

la mulattiera
invita

al sentiero che
sale alla Bocca
del Grassello
(1390 m).

Poi seguire
adestrail
segnavia 571
perla

ALPARCO SUD REDONA Da questa sera al 22 settembre centinaia di eventi
(gratuiti) da non perdere. Concerti, non-stop burgers, rassegne, film e spazio bimbi

«TUDI FRUDI 2019!>»
Estivo Spaziale all Edoné

uattro mesi di musica

con oltre un centinaio

di concerti, i festival e
gli eventi pit1 importanti della
provincia e non solo, una ri-
storazione di qualita e I'in-
gresso sempre gratuito. Oggi
I'inaugurazione dell’estivo al-
I'Edoné, nel Parco Sud di Re-
dona, dal nome «Tudi frudi»,
in omaggio all’evergreen degli
anni ‘50 che fa ancora scate-
nare. Lo Spazio Giovani, gesti-
to dalla societa Nutopia, sara
aperto fino al 22 settembre,
tutti i giorni. Per il nuovo ci-
clo, 'area sara ancora piu
grande, con pil posti a sede-
re, mentre il Redona 24124, il
vecchio bus dell’Atb converti-
to a bar avra una nuova loca-
tion, un vero dehor e un pal-
chetto perilive dall'atmosfera
intima. Attento e pronto ad
accogliere tutti, famiglie in-
cluse, 'Edoné ospitera, que-
st’anno, un’area bimbi con
una programmazione a loro
dedicata che sara avviata dal

do, ha sempre regalato la sua
preferenza al vento. Domani,
alla stessa ora, saliranno sul
palco i Cornoltis, formazione
punk rock demenziale, che ha
appena lanciato una web se-
rie su Youtube. I suoi musici-
sti-comici presenteranno
«Qlandia», uscito a inizio me-
se: oltre a quattro tracce ine-
dite, «Il bibliotecario», «Usi e
abusi delle torte salate dal XIII
sec. d.C. ad oggi», «Sexcel» e
«Se non scopiamo con que-
sta...», contiene gli ultimi sin-
goli come «Gli striscioni degli
sposi». Il servizio ristoro offri-
ra un’attenzione agli intolle-
ranti, pure con la birra per ce-
liaci. Domenica, da mezzo-
giorno a mezzanotte, torna
I'Hamburger day, alla nona
edizione, con possibilita di
scelta anche per vegetariani e
vegani. Da mezzogiorno alle
21, appuntamento con il vinyl
day frutto della collaborazio-
ne con l'associazione giovani-
le Mellow mood: si potra cu-

mulattiera e qui prosegue Madonninadei | 31 maggio. A scaldare il pub- riosare tra i banchetti di vinili,
la risalita verso i bagliori Canti (1563 m), | blico, stasera, alle 21, sara Live vestiti usati e gadget. Alle
dell'accogliente Bocca. dadove Giorgio Canali con i Rosso- Domani sera 15.30 gli Sheds proporranno
Respirato il silenzio, si va si scende fuoco, in tour per presentare alle21 la loro musica elettronica dal
verso i Canti, osservando la alocalita Tre il suo nuovo album di inediti. il concerto vivo mentre, dalle 18.30, Vinil-
Val Taleggio: al culmine Faggi (1393 m) | L’artista, definito uno degli dei Cornoltis, lik, il deejay travestito da su-
(1561 m) l'orizzonte si e quindi ultimi romantici maledetti, € ERASMUS PARTI PARTY musicisti pereroe, fara ballare al ritmo
allarga per poi riportarci su | Fuipiano tornato sulle scene a 7 anni di comici delle hit dagli anni 50 agli an-
tracce minime dentro distanza da «Rojo» e a due da «Parti Party» € la festa pro- imparare I'italiano. La festa ni 9o, epoca d’oro del vinile,
emozioni grandi, conche e «Perle per porci». Nel nuovo mossa da Aegee, stasera, ¢ il tradizionale «Farewell da «24mila baci» di Celenta-
dirupi giu giu fino ai seco- lavoro Canali si é fatto ispirare | all'estivo del’Edoné. Lasede Party» che raggruppa i no, passando per «Abbronza-
lari Tre Faggi e con sereni- dall’atmosfera pesante della | bergamasca dell’associazio- ragazzi che hanno svolto tissima» di Vianello fino ai
ta, al punto di partenza. bassa padana e dalle finte arie ne europea organizza espe-  I'Erasmus a Bergamo. successi delle Spice Girls e al-
Davide Sapienza di cambiamento sociale, pun- rienze multiculturali e Un’occasione per conoscere le sigle dei cartoni animati.

©RIPRODUZIONE RISERVATA tando il dito contro i politici | vacanze a basso costo per coetanei da tutto il mondo. Rosanna Scardi
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Per il gusto Per gli appassionati Per le due ruote Per le feste contadine

Sagra della bufala
con grigliate e rock

| l'_ I

vy €

A Cologno

La sagra
concedera il bis
tra 7 giorni.
Orari: dalle 19
eil sabato

e nei festivi
dalle 12

Sagra della bufala, da oggi a domenica e nel
fine settimana successivo, nell'azienda
agricola Quattro Portoni in via Crema, che si
trova nella cascina Rasega a Cologno al Serio.
1l piatto forte sara la grigliata di carne di
bufalo, ma abbonderanno anche fiorentine,
costate, tagliate e gli hamburger che accom-
pagneranno i primi piatti della tradizione
rivisitati con la bufala. Spazio per le specialita
tipiche siciliane come arancini, mozzarella in
carrozza, cannoli. Ogni sera musica dal vivo.
Si inizia con la serata latina curata dalla
Euphoria Sport Dance, domani gli The Old
Cadillac suoneranno il rock dagli anni ‘50 ai
70, domenica lo show del Vava. Filatura della
mozzarella dal vivo domani e visite guidate
all'azienda la domenica alle 10. (r.s.)

Fortnite a coppie
E «Battle Royale»

Due Torri
L'evento
avra luogo
domani

e domenica
al centro
commerciale
di Stezzano

Torna, alle «Due Torri» di Stezzano, la
Battle Royale per gli appassionati di Fortnite.
Domani e domenica, dalle 10 alle 20, saranno
messe a disposizione le consolle della Play
Station 4. A gestire I'evento saranno gli specia-
listi di LiveLeague. I minorenni dovranno es-
sere accompagnati. Nei due giorni, dalle 15
alle 19, ci sara un contest a coppie. Si potran-
no fare al massimo tre tentativi e si dovranno
accumulare punti: é necessario portare le
proprie cuffie gaming, mentre il controller
sara fornito. I primi dieci team della classifica
riceveranno omaggi. I primi 5 una ricarica da
20 euro, dal 6° al decimo classificato una da
10. Le ricariche possono essere spese per fare
acquisti all'interno del videogame. (r.s.)
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Bici vintage e trofeo
tra borghi e castelli

Nella Bassa
Quattro

i percorsi
previsti
quest'anno.
| tracciati
toccheranno
17 comuni

Appuntamento con la Pedalata Vintage che
tocchera 17 comuni della Bassa. Quattro i
percorsi: il family libero a tutti, di 15 km,
T'ecologico, di 39, e due vintage da 70 e 110 per
i pili esperti. Si percorreranno sia su strade
asfaltate sia su sterrate. Oggi, alle 19.30,
I'inaugurazione della mostra di bici e riviste
d’epoca nelle sale del Castello di Pagazzano.
Domani il terzo trofeo Giovanissimi «Tra
Borghi e Castelli», secondo gran premio Uisp
Lombardia, gara ciclistica per giovanissimi
sul circuito di Spirano. Domenica sara il
giorno effettivo della Pedalata Vintage. Alle 8
e prevista la partenza dei percorsi medio e
lungo, mentre alle 9.30 ci sara il via per quello
corto. Alle 10 la partenza per il family. (r.s.)
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Magiostre e ciliegie
alla cascina Pelesa

Treviglio
Profumi

(e giochi)

di primavera
domenica alla
Cooperativa
agricola
Castel Cerreto

Domenica, alla Cooperativa agricola Castel
Cerreto, sull’aia della cascina Pelesa, a Trevi-
glio, si festeggera I'arrivo delle fragole biologi-
che. Si potranno raccogliere e acquistare sul
campo, come le ciliegie. La sagra della magio-
stra aprira alle 11 con gli stand, il mercato
contadino con degustazioni e vendita dei
prodotti doc, bar e aperitivo Slow Food con la
bruschetta bergamasca. Mezz’ora dopo, visita
alle coltivazioni bio dell’azienda. Dalle 12.30 si
potranno gustare risotto alle fragole, porchet-
ta allo spiedo, salamelle, panini con formaggi
locali, dolci e gelato alle fragole. Si organizze-
ranno giochi di una volta, giri in campagna a
cavallo e in calesse, incontro con i falconieri e
iloro rapaci, partite al ping-pong. (7.s.)
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